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ЦЕЛЬ работы МАДОУ «Детский сад № 30» в летний оздоровительный 

период: 

 Сохранение и укрепление  физического и психического здоровья детей 

с учетом их индивидуальных особенностей.  

 Полное удовлетворение потребностей растущего организма в отдыхе, 

творческой деятельности и движении. 

 
ЗАДАЧИ:  

 
1.Создать оптимальные условия, обеспечивающие охрану жизни, укрепления 

здоровья детей, проведение  профилактических мероприятий заболеваемости 

и травматизма. 

 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 

физическое воспитание детей, развитие самостоятельности, инициативности, 

любознательности и познавательной активности, деятельности по интересам.  

 

3. Формировать у детей навыки личной безопасности через систему  

мероприятий по основам безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста. 

 

4. Создать условия для расширения представлений о природном окружении и 

формирования экологической культуры через активизацию работы на 

территории ДОУ. 

 

5. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 



I. АДМИНИСТРАТИВНО – ХОЗЯЙСТВЕННАЯ РАБОТА 

 
Мероприятия Срок Ответственный 

Проведение инструктажа с персоналом по 

охране жизни и здоровья детей 

до 31.05.2023 Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Проведение инструктажа с персоналом по 

охране труда, противопожарной безопасности, 

антитеррористической защищенности. 

до 31.05.2023 Зам. зав. по АХР 

Алексеева Т. В. 

Заключение договоров на поставку продуктов 

питания на 2 полугодие 2023 г. 

Май-июнь 2023 Заведующий 

Хробостова  Н.В. 

Предоставление сведений о выполнении 

договоров на поставку продуктов питания за 1 

полугодие 2023 

Июль 2023 Заведующий 

Хробостова  Н.В. 

Заключение договоров с обслуживающими 

организациями  

Июнь - июль 

2023 

Заведующий 

Хробостова  Н.В. 

Разработка и утверждение плана по 

благоустройству территории ДОУ.  

До 30.06.2023 Зам. зав. по АХР 

Алексеева Т. В. 

Выполнение плана по благоустройству 

территории ДОУ 

Май - сентябрь Зам. зав. по АХР 

Алексеева Т. В. 

Работа с УКСиР «Горстройзаказчиком» по 

выполнению гарантийных обязательств 

Июнь - август Зам. зав. по АХР 

Алексеева Т. В. 

Устранение замечаний,  выявленных в ходе 

общего осмотра здания о готовности его к 

дальнейшей эксплуатации. 

Май - сентябрь Зам. зав. по АХР 

Алексеева Т. В. 

Приобретение необходимого оборудования, 

материалов, мягкого и жесткого инвентаря.  

Июнь - август Заведующий 

Хробостова  Н.В. 

Зам. зав. по АХР 

Алексеева Т. В. 

Разработка плана по подготовке к новому 2022-

2023 году. 

 

 Заведующий 

Хробостова  Н.В. 

Зам. зав. по АХР 

Алексеева Т. В. 

Ст. воспитатель 

Малинова К. В. 

Зам. Зав. по ВМР 

Малинова А. С. 

Подготовка к новому 2022-2023 учебному году Июнь - август Все сотрудники 

Проведение гидравлического испытания 

системы теплоснабжения, промывка, опресовка 

По плану 

обслуживающей 

организации 

Зам. зав. по АХР 

Алексеева Т. В. 

Подготовка  актов  к новому учебному году о 

состоянии: 

- технологического оборудования; 

- системы отопления; 

- вентиляции; 

- физкультурного оборудования; 

- замеры сопротивления; 

- сантехнического оборудования; 

- электрооборудования. 

Июнь 2023 Заведующий 

Хробостова  Н.В. 

Зам. зав. по АХР 

Алексеева Т. В. 

 



II. ЛЕЧЕБНО – ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ 

РАБОТА 
№               Содержание        Срок  Ответственный 

1 Соблюдение инструкции по охране 

жизни и здоровья детей. 

Постоянно Все работники 

2 Перевод  групп на летний режим 

дня. 

с 01 июня 2023 г.  Заведующий 

Хробостова Н.В.  

3 Обеспечение максимального 

пребывания детей на свежем 

воздухе. 

Ежедневно Старший 

воспитатель 

Воспитатели групп 

4. 

 

 

Проведение оздоровительных 

мероприятий с детьми: 

- Приѐм детей и утренняя 

гимнастика на улице. 

- Физкультурные занятия 

- Воздушные и солнечные ванны с 

9.00 часов утра. 

* мл.гр. с 5 до 30 мин. 

* ср. гр. с 10 до 30 мин. 

- Босохождение, начиная с 3 мин до 

12 мин. При температуре не ниже 

23 *С. 

- Корригирующая гимнастика и 

закаливающие процедуры после 

сна. 

- Водные гигиенические ванны для 

ног после прогулки. 

- Оздоровительный бег. 

- Дневной сон при открытых 

фрамугах. 

 

 

Ежедневно 

 

3 раза в неделю 

Ежедневно 

 

 

 

Ежедневно 

 

 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

Ежедневно 

 

 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

 

Инструктор ФК 

Беляева Н.Б. 

Бохтюжская О.В.  

 

Воспитатели групп 

5 Соблюдение сроков реализации 

скоропортящихся продуктов. 

Постоянно Кладовщик 

Иванова М.С. 

6 Проведение профилактических 

мероприятий по снижению  

заболеваемости  детского организма  

 

Постоянно 

Воспитатели групп 

 

7 Усиление педагогической работы 

по привитию детям культурно-

гигиенических навыков 

Постоянно Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Воспитатели групп 

8 Соблюдение личной гигиены 

 

Постоянно Все работники 

9 Снабжение  достаточным 

количеством моющих и 

дезинфицирующих  средств. 

Постоянно Зам. заведующего  

по АХР 

Алексеева Т. В. 

10 Усиление контроля за: 

 техникой безопасности 

 соблюдением режима дня 

 санэпидрежимом 

 ежедневным ошпариванием 

песка 

 питьевым режимом 

 проведением закаливающих 

процедур 

 привитием культурно-

Постоянно Заведующий 

Хробостова Н.В. 

Зам. Зав. по ВМР 

Малова А. С. 

Зам. зав. по АХР  

Алексеева Т. В. 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

 



гигиенических навыков 

 ежедневным мытьѐм ног 

перед дневным сном 

 одеждой детей 

 организацией питания 

 реализацией 

скоропортящихся продуктов 

11 Ведение просветительной работы 

среди детей, родителей и 

сотрудников 

 о клещевом энцефалите 

 об укусах насекомых, змей 

 о профилактике COVID-19, 

ОКИ, энтеробиоза, 

педикулѐза 

 о детском травматизме 

 о солнечных и тепловых 

ударах 

 об отравлениях грибами, 

ягодами, ядовитыми 

растениями 

 о  закаливании детей  в 

летний период 

 эпидемиологический режим 

в летний период 

 

 

 

Постоянно 

Воспитатели групп 

 



III. ОРГАНИЗАЦИОННО – ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА 

Работа с детьми 

 
№          Содержание         Срок Ответственные 

1.  Осуществление работы с детьми в 

соответствии с комплексно-

тематическим  планированием на 

летний период в соответствии с ФГОС 

ДО. 

Июнь-август  

2023 года 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Воспитатели групп 

2.  Проведение ООД по физическому 

развитию на улице. 

2 раза в неделю Инструктор по 

физической 

культуре 

Беляева Н. Б.  

Беляева В. О. 

Бохтюжская О.В. 

Воспитатели групп 

3.  Проведение ООД по музыкальному 

развитию. 

2 раза в неделю Музыкальный 

руководитель 

Бобровник Н. С. 

Харюкова А.Г. 

4.  Организация  целевых прогулок 

 По ознакомлению с ПДД. 

 По ознакомлению с природным 

окружением. 

 

2 раза в месяц 

 

 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Воспитатели групп  

5.  Работа с  детьми по  ОБЖ: 

- Правила дорожного движения. 

- Правила пожарной безопасности. 

- Правила поведения в природе. 

- Здоровый образ жизни. 

По комплексно-

тематическому 

плану 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Воспитатели групп  

6.  Осуществление совместной  игровой 

деятельности: 

- Сюжетно-ролевые  игры. 

- Подвижные игры. 

- Конструктивные игры. 

- Театрализованные игры. 

- Дидактические игры. 

- Спортивные игры (старшая гр.) 

По плану Воспитатели групп 

 

7.  Планирование совместных и 

самостоятельных  продуктивных видов 

деятельности:  

- Лепка 

- Рисование 

- Аппликация 

- Конструирование, ручной труд 

По плану Воспитатели групп 

 

8.  Осуществление работы по развитию и 

совершенствованию словаря: чтение 

художественной литературы, 

составление рассказов, заучивание 

стихов. 

По плану Воспитатели групп 



9.  Проведение бесед с детьми:  

— «Солнце – это хорошо и плохо» 

— «Полезные и вредные продукты» 

— «Наш друг – светофор» 

— «Если хочешь быть здоров!» 

— «Осторожно! Ядовитые растения!» 

— «Не обижайте муравья!» и др. 

  

Ежедневно 

Июнь - август 

2023 г. 

 

Воспитатели групп 

10.   Организация праздников и 

развлечений на улице согласно 

комплексно-тематическому 

планированию на летний период. 

 

 

Еженедельно 

Июнь - август 

2023 г. 

 

 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Воспитатели групп  

Музыкальный 

руководитель 

Инструктор по 

физической 

культуре 



IV. Организация контроля 

 
№ Вид контроля Сроки Ответственный 

1 Оперативный  контроль: 

 

Организация двигательной 

деятельности 

 ООД по физическому 

развитию 

 утренняя гимнастика 

 прогулка 

 гимнастика пробуждения 

Организация мероприятий по 

оздоровлению 

 утренний приѐм на улице 

 закаливание 

 привитие КГН 

 соблюдение питьевого 

режима  

Соблюдение санитарно – 

гигиенических требований 

 мытьѐ игрушек и 

оборудования 

 ошпаривание песка 

 мытьѐ ног перед сном 

 санитарное состояние 

группы.  

Организация педагогического 

процесса 

 игровая  деятельность 

 художественно-

продуктивная деятельность 

 познавательное развитие 

 развлечения, праздники 

Оформление документации, 

планирование. 

Соблюдение ТБ и ППБ. 

 

Тематический контроль 

 «Создание условий  на 

прогулочных участках для 

игровой деятельности 

детей». 

 «Организация игровой 

деятельности детей в ЛОП 

на прогулочном участке». 

 

 

    Постоянно 

 

 

 

 

 

 

    Постоянно 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Постоянно 

 

 

 

 

 

 

 

    Постоянно 

 

 

 

1 раз в неделю 

 

Постоянно 

 

 

Июнь 2023 г. 

 

 

 

 

Июнь-август 

2023 г. 

 

Заведующий 

Хробостова Н.В. 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Зам. заведующего  

по АХР 

Алексеева Т. В. 

 

 

 

 

 



V. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 

 
№              Содержание Срок Ответственный 

1.  Проведение контроля: 

«Готовность ДОУ к летнему 

оздоровительному периоду». 

10 мая 2023 г. Заведующий 

Хробостова Н.В. 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Зам. заведующего  по 

АХР 

Алексеева Т. В. 

2.  Подготовка  плана работы ДОУ на 

2023-2023  учебный год в соответствии 

с ФГОС 

Июнь-август 

 2023 г. 

Заведующий 

Хробостова Н.В. 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Зам. заведующего  по 

АХР 

Алексеева Т. В. 

3.  Проведение консультаций, семинаров-

практикумов для педагогов  по темам:  

 «Оказание первой медицинской 

помощи детям при ЧС». 

 «Как сделать скучное - 

интересным? Наблюдения на 

прогулке». 

  «Мы с тобой, малыш!» 

 Индивидуальные консультации 

по запросам педагогов. 

 

 

июнь 2023 г. 

 

 

июнь 2023г. 

 

 

 

июль 2023 г. 

 

август 2023 г. 

Июнь-август 

2023 г. 

 

 

Фельдшер  

Мохова И.А. 

 

Малинова К.В. 

 

 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В.  

4.  Подготовка групп  и методического  

кабинета к новому учебному году. 

Июнь - август 

2023 г. 

Заведующий 

Хробостова Н.В. 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Зам. заведующего  по 

АХР 

Алексеева Т. В. 

Специалисты ДОУ 

Воспитатели групп 

5.  Оформление методического кабинета, 

наполнение содержанием в 

соответствии с потребностью 

педагогического персонала для 

оказания практической помощи в 

организации работы с детьми 

Июнь - август 

2023 г. 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Воспитатели групп 

6.  Провести смотр готовности  групп к 

новому учебному году. 

До 31 августа 

 2023 г. 

Хробостова Н.В. 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Зам. заведующего  по 

АХР 

Алексеева Т. В. 

Специалисты ДОУ 

Воспитатели групп 



VI. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 
№ 

 

          Содержание Срок  Ответственный 

1. Знакомство родителей с режимом 

работы детского сада в летний 

оздоровительный период. 

До 01 июня 

2023 г. 

 

Воспитатели групп 

2. Организация родителей для создания 

условий пребывания детей на свежем 

воздухе и подготовке групповых 

помещений к новому учебному году. 

Май-август 

2023 г. 

Хробостова Н.В. 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Зам. заведующего  по 

АХР 

Алексеева Т. В. 

Специалисты ДОУ 

Воспитатели групп 

3. Оформление наглядной информации 

для родителей на прогулочных 

верандах в виде выносных стендов: 

 Оформление «Уголка для 

родителей» на верандах: 

- режим дня в летний период, 

- рекомендации по экологическому 

воспитанию и физическому 

развитию детей 

 Оформление «Уголка здоровья 

для родителей»: 

- Опасные предметы дома. 

- Осторожно растения! 

- Осторожно солнце! 

- Безопасность на дорогах. 

Июнь-август 

2023 г. 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Воспитатели групп 

 

4. Привлечение родителей к оказанию 

помощи в организации проводимых 

мероприятий с детьми. 

Июнь-август 

2023 г. 

Воспитатели групп 

5. Проведение профилактических бесед 

по предупреждению детского дорожно-

транспортного травматизма. 

Июнь-август 

2023 г. 

Воспитатели групп 

6. Консультирование родителей по 

запросам. 

Постоянно Заведующий 

Хробостова Н.В. 

Ст. воспитатель 

Малинова К.В. 

Воспитатели групп 

  


